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Unser Wissen kann lhnen helfen

» Beratung durch unsere Top-Expertinnen
des Wiener Gesundheitswesens

» Informative Vortrage

» Lebhafte Diskussionsrunden

» Personliche Gesprache mit unseren Expertinnen

Tun Sie sich etwas Gutes

» Genusstraining flr Ihr Wohlbefinden

> Lachen Sie mit den CliniClowns

» Gemeinsam Rhythmus erleben

» Freuen Sie sich am kreativen Gestalten
» Malen und Korbflechten zum Mitmachen
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Musik fiir Ihre gute Laune

» Heinz Zuber mit besten Stlicken aus seinem Soloprogramm
» Rock’n Roll im Rathaus mit der Remember Elvis Band
» Musical Highlights von Westside Story bis My Fair Lady
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Veranstalter und Aussteller

Eine Initiative der Gesundheitsstadtrétin
Mag.2 Sonja Wehsely

Veranstalter: Wiener Krankenanstaltenverbund
in Kooperation mit den PSYCHOSOZIALEN DIENSTEN WIEN

Ausstelleriibersicht

Ambulante und stationére Versorgung in Wien

» AKH — Allgemeines Krankenhaus —
Universitétskliniken (KAV)

Krankenanstalt Rudolfstiftung inklusive

Standort Semmelweis Frauenklinik (KAV)

» PSD — Kuratorium flir Psychosoziale Dienste Wien
Sozialmedizinisches Zentrum Baumgartner Hohe
Otto-Wagner-Spital — Psychiatrisches Zentrum
(KAY)

Sozialmedizinisches Zentrum Ost —

Donauspital (KAV)

Sozialmedizinisches Zentrum Stid —
Kaiser-Franz-Josef-Spital mit Gottfried von
Preyer’schem Kinderspital (KAV)

» Therapiezentrum Ybbs an der Donau (KAV)

v

v

v

v

Alkohol und Drogen

» Anonyme Alkoholiker

» APl — Anton Proksch Institut

» Sozialmedizinisches Zentrum Baumgartner Héhe
Otto-Wagner-Spital (KAV)

» SDW — Sucht- und Drogenkoordination Wien

Altere Menschen

» Geriatriezentren der Stadt Wien (KAV)

» Geriatriezentrum Am Wienerwald (KAV)

» Memory Klinik des Sozialmedizinischen Zentrums
Ost — Donauspital (KAV)

Kinder und Jugendliche

» AKH — Allgemeines Krankenhaus —
Universitétskliniken (KAV)

» Krankenhaus Hietzing mit Neurologischem Zentrum
Rosenhigel (KAV)

Medienpartner
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Wiener Krankenanstaltenverbund — Generaldirektion
Burocenter TownTown

Thomas-Klestil-Platz 7/1
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Arbeiten und Wohnen
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BBRZ — Berufliches Bildungs-

und Rehabilitationszentrum

BIKU-Treff — Bildungs- und Kulturtreff
Sozialékonomischer Betrieb fix und fertig
Gabarage

LOK — Leben ohne Krankenhaus
REINTEGRA — Berufliche Reintegration psychisch
kranker Menschen gemeinniitzige GmbH
Fonds Soziales Wien Fachbereich Betreutes
Wohnen ,wieder wohnen“ — Betreute
Unterkiinfte flir wohnungslose Menschen

Beratung
» Die Boje — Akuthilfe fiir Kinder und Jugendliche
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FEM — Frauengesundheitszentrum

FEM-Siid — Frauengesundheitszentrum

HPE — Hilfe fiir Angehérige psychisch Erkrankter
Kriseninterventionszentrum Wien

MA 15 — Wiener Programm fir Frauengesundheit
MEN — Ménnergesundheitszentrum

pro mente — Gesellschatft fiir psychische

und soziale Gesundheit

Spielsuchthilfe

Wiener Gesundheitsforderung WiG
VertretungsNetz

Windhorse — Begleitung von Menschen

in psychischen Krisen

Berufsverbdnde/Gesellschaften
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BOP — Berufsverband Osterreichischer
Psychologinnen

Wiener Landesverband fiir Psychotherapie (OBVP)
Wiener Landesverband fiir Psychotherapie
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Tag der Seelischen Gesundheit 3. Oktober 2009

GESUND SEIN — GESUND WERDEN — GESUND BLEIBEN 10.00-18.00 Uhr
Wiener Rathaus
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Vortrage im Nordbuffet — Unser Wissen kann helfen

Programm im Festsaal

EA ?, Durch das Programm fuhrt Sie Gudrun Steininger (Wiener Krankenanstaltenverbund) Ex.;.)ertlnnen informieren diber o . )
b 4 Friiherkennung, Behandlungsméglichkeiten und Hilfsangebote
g 10.30 Fiir Dich-Impuls: Tu dir was Gutes — Rhythmus leben : o i o
Als Moderatorin begleitet Sie Gabriele Strohmeier (Wiener Krankenanstaltenverbund)
10.45 Wien. Fiir Dich. Gesund sein — gesund werden — gesund bleiben . . . . .
Wir stellen uns vor — Berufsgruppen rund um das Thema Seelische Gesundheit 1.00 "H'lf‘f’ meine Tochter verletzt sich selbst” - Das Borderline Syndrom
fiir Sie auf der Biihne Dr. Gunther Razesberger, Dr.in Sandra Weipert
11.30 Alkoholabhéngigkeit — Wenn Genuss siichtig macht .30 "If:h g'a‘{b’ ich hﬁre Stimmen ~ Schizophrenie
Prim. Dr. Harald David, Univ. Prof. Dr. Michael Musalek, Angehdrige und Patientin Prim.2 Dr." Margit Wrobel
: T . . 12.00 Alleine trau’ ich mich nicht mehr aus dem Haus“ — Angst
. . . . . . . . . . 12.00 Musical-Highlights mit internationalen Stars Lt T
Liebe Wienerin, lieber Wiener! Liebe Wienerin, lieber Wiener! 0. Univ. Prof. Dr. DDr. h.c. Siegfried Kasper
12.30 In jeder Situation in besten Handen. Wien. Fiir Dich. —— » .
Es freut mich, Sie am , Tag der Seelischen Wer sich den Arm bricht, geht ins Spital, Mag.2 Sonja Wehsely, GD Dr. Wilhelm Marhold, CHA Dr. Stephan Rudas, (220 'L’JD?“;’"fd [')”R: L Xge"dwe"’he ST S P T
Gesundheit”, veranstaltet von der Stadt wer zuckerkrank ist, erhdlt fur das Univ. Prof. Dr. Karl Dantendorfer, Univ. Prof. Dr. Michael Musalek niv. Prof. Dr. Martin Aigner
Wien in Kooperation mit dem Wiener Glelclhgev'wcht SelnF.,‘.S Stoffwechsels 13.00 Filr Dich-Impuls. Tu dir was Gutes — Kdrperentspannung 13.00 ,,I-!aschisch schadet eh nicht“ — Drogenabhangigkeit — Krankheit versus Mythos
Krankenanstaltenverbund und den Psycho- Insulin. Niemand wiirde so Erkrankte Prim. Dr. Peter Hermann
i i i Aaqli i Alni 13.15 Depression und Burn-Out — Wenn der Alltag zur Last wird
im Wiener Rathaus, begriiBen zu dirfen. es aber auch bei Ungleichgewichten der 13.45 Fiir Dich-Impuls. Tu dir was Gutes — Kraft der Fantasie 1400 Wenn ich endlich schiank wéire, dann ... — Essstérungen
. A . seelischen Gesundheit. Tabus, Scham . . . ) ’ SO ’ T
Jeder vierte Mensch leidet im Laufe seines und Verdrangung schaden dabei 14.00 Blickpunkt Migrantinnen — Jede Kultur hat ihre Besonderheiten Christine Bischof
i i ' MMag.2 Dr.n Elisabeth Hofstatter, Hati hin-llter, Ao. Univ. Prof. Dr. Th 1
Lebens an ellner psych|scher1 Erkrankung. ' - . . ag.2 Dr. Elisabeth Hofstatter, Hatice Sahin-iter, Ao. Univ. Prof. Dr. Thomas Stompe 14.30  ,Wenn ich nur schlafen konnte....“ — Schlafstrungen
Das enge Wiener psychosoziale Netzwerk Die Entstigmatisierung ist das Ziel 14.30 Heinz Zuber mit Leopold Grossmann am Klavier — Beliebtes und Bekanntes Prim.a Dr.i Vera Pfersmann
bietet nicht nur direkt Betroffenen Unter- am ,Tag der Seelischen Gesundheit”, ) -
. ) } L ) 15.00 Depression, Sucht, Demenz ... — Gut betreut auch im Alter 15.00 sich schaff’ das alles nicht mehr* — Depression und Burn-Out
zung und Hilfe an, sondern auch deren zu dem auch Sie herzlich eingeladen sind. ’ ’ : .
SBt(i,Jztu:SgeurSgnene an, sondarn auich dere u dem auch Sie herzlich eingeladen sind Antonia Croy, Dr. Gerald Gatterer, Abdulrahman Reda, Prim. Dr. Andreas Walter Univ. Prof. DDr. Peter Fischer
' Wenn Sie Hilfe bendtigen, sind die 1530 Fiir Dich-Impuls. Tu dir was Gutes — Gedzchtnistraining 15.30  ,lch kenn’ mich nicht mehr aus® — Gedachtnisschwéche und Verwirrtheit
Hier kdnnen Sie mit Expertinnen sprechen Spitdler der Stadt Wien mit ihren Dr.n Barbara Schreiber
und sich (iber Beratungs- und Behandlungs- | multiprofessionellen Teams fiir Sie da — 15.45  Blickpunkt Kinder und Jugendliche ~ Seelische Krankungen und ihre Folgen 00 e
mdglichkeiten informieren. Gleichzeitig ist sowohl ambulant als auch stationar. ST s P Bt 2SI i D1 5 EBl3h, B0 Cnsia) Heminey ' Drin Silia Quiner, Mag.# Daniela Hofoauer
es uns ein Anliegen, einen Beitrag fir Vertrauen Respekt Selbstbestimmun 16.15 Essstorungen — Wenn die Seele hungert . . ) . — )
die Entstigmatisierung psychisch erkrankter uen, Re pext, St g Univ. Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger, Angehérige 16.30 »Mir |st-a'lles zu“\nel. Ich kann so nicht weiterleben“ — Krisenintervention
Menschen zu leisten und die richtige Therapie sind beste und Suizidverhiitung
ensc ' Voraussetzungen zur Genesung unserer 16.45 Fiir Dich-Impuls. Tu Dir was Gutes — ,,GenieBen erlaubt!“ Dr.n Sibylle Nagel
Ich wiinsche Ihnen eine informative Patientinnen und Patienten. 17.00  Wenn das rechte MaB verloren geht... — Spielsucht, Internetsucht, Kaufsucht 17.00 ,Jetzt ist mein Baby da und ich freue mich gar nicht“ — Postpartale Depression
Veranstaltung! Univ. Prof.in Dr.in Gabriele Fischer, Mag.a Dr.in Izabela Horodecki, Dr. Hubert Poppe, Dr.n Claudia Reiner-Lawugger
Inr Dr. Wilhelm Marhold Angehdrige . . .
Ihre Mag.2 Sonja Wehsely Generaldirektor o i o Elvis Band — Rock n ol et 17.30 ,[,)Iclr ;Ln a;lt :nc(ij Imchts mehr wert“ — Altersdepression
Gesundheits- und Sozialstadtratin Wiener Krankenanstaltenverbund : emember Eivis Band = Rock v Rol vom Feinsten F G Sem



