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LADUNG ALS ZEUGE BEI GERICHT
WEGEN SCHEIDUNG EINER KLIENTIN

ntwort: Das Psychotherapiege-

setz sagt dazu: ..Der Psycho-

therapeut sowie seine Hilfs-
personen sind zur Verschwiegenheit
iiber alle ihnen in Auslbung ihres
Berufes anvertrauten oder bekannt
gewordenen Geheimnisse verpflich-
tet” (§15 Pth.Ges.). Eine Scheidung
gilt als zivilrechtliche Angelegenheit.
Wenn man nun als Zeugln in einem
Zivilrechtsverfahren  geladen st
muss man der Ladung Folge leisten,
zum Yerhandlungstermin erscheinen
und aussagen'. Die Verschwiegenheit
beschrankt sich nur auf Geheimnisse:
Geheimnisse sind Tatsachen, die nur
einem kleinen Kreis von Personen be-
kannt, nicht zur Weitergabe bestimmt
sind und an deren Geheimhaltung
die Patientin ein verstandliches und
schutzwiirdiges Interesse hat.

Bei der Verhandlung kann dann
bei jeder einzelnen therapierelevan-
ten Frage, die das Therapiegeheim-
nis beriihrt, die Psychotherapeutin
unter Berufung auf §15 PthG bean-
tragen, sich der Beantwortung dieser
Frage entschlagen zu dirfen?. Die

1 Anders verhilt es sich bei einem Straf-
prozess: Hier kann man sich unter be-
stimmten Umstanden gemafd § 152 der
Strafgesetzordnung der Zeugenaussage
entschlagen.

2 §383 Abs. 1 Nr. 4-6 ZPO regelt ein Zeugnis-
verweigerungsrecht wegen durch Amt oder
Beruf begriindeter Pflicht zur Verschwie-
genheil. Man kann nur Fragen ablehnen,
deren Beantwortung das Geheimnis verlet-
zen wiirde: die Persoenen, die das Geheim-

16

Richterln entscheidet dann dariber.
Weist die Richterln den Antrag ab, so
ist die Therapeutln verpflichtet, Uber
ihre Wahrnehmungen [nicht Meinun-
gen oder Schlussfolgerungen) wahr-
heitsgemaR den zuverldssigen Erin-
nerungen entsprechend auszusagen.
Es sind hier jedoch keine psychothe-
rapeutisch diagnostischen Daten und
Einschatzungen zu geben, wie sie von
einer/einem psychotherapeutischen
Gutachterln gemacht werden?®.

Verweigert die Psychotherapeu-
tin die Aussage, riskiert sie, eine
Beugestrafe zahlen zu missen.
Uber die Interessenskollision, die
entsteht, wenn die behandelnde
Psychotherapeutin gleichzeitig als
Zeugln aussagt, haben Elisabeth
Brunner-Karré und Heimo Wallenko
einen Artikel verfasst’.

Die Psychotherapeutin kann sich
in einem inneren Konflikt zwischen
Wahrung der Verschwiegenheits-
pflicht und eigenen Interessen einer
Zeugenaussage befinden.

Bei Gefahr in Verzug oder drohen-
der unterlassener Hilfestellung muss
sie sich einer Interessens-Rechtsgi-
terabwigung stellen® Wenn ein ho-

nis anvertraut haben, kdnnen den Zeugen
auch von der Schweigepflicht enthinden.

3 Ethikkommission der OGWG: Seidl, Lercher-
Schwarzwalder, Kemetmiiller, Noisternig:
Klieritenzentrierte Nachrichten 2/2006.

4 Psychotherapie Forum Supplement, Volu-
me 14, 2/2006 S.43 ff.

5 Drin Jutta Lercher-Schwarzwélder, Ethik-

vei mir in Behandlung war. Sie hat mich von der Verschwiegenheit
entbunden. Muss ich zu Gericht gehen und aussagen? Wie verhalt es
sich hier mit der Verschwiegenheitspflicht?
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herwertiges Rechtsgut® gegenwartig
konkret gefahrdet ist, ist der Bruch
der Schweigepflicht nicht rechtswid-
rig. Eine Offenbarung des anvertrau-
ten Geheimnisses ist nur zuldssig,
wenn eine Giterabwdgung ergibt,
dass der Bruch des Geheimnisses
angemessen und geeignet ist, die
drohende Gefahr abzuwenden UND
das zu schitzende Rechtsgut das be-
eintrachtigte Rechtsgut [Vertrauens-
bruch!) wesentlich iberwiegt.

In manchen Féllen kann es hilf-
reich sein, die Klientin anzurufen
und zu fragen, was sie sich von
der Zeugenaussage erwartet. Man
kann auch nach Erhalt der Ladung
die Richterln anrufen und mit ihr
ein Gesprach fiihren: Zum Beispiel
kann man darauf hinweisen, dass
man in der Verhandlung eventuell
eine Befreiung von der Zeugenaus-
sage beantragen werde. Richterin-
nen wissen nicht Uber die Details
der Ablaufe in jedem Beruf Be-
scheid. Es kann sinnvoll sein, sie/
ihn Uber die grundsatzlichen Yor-
gange in einer Psychotherapie, lUber
die Eigenartigkeit des psychothera-
peutischen Prozesses allgemein zu
informieren. m

kommission des TLP, Informationshlatt
2: Verschwiegenheitspflicht im Zivil- und
Strafprozess.  http://lercher-praxis.com/
pdf/infeblatt_02.pdf

4 das rechtlich geschiitzte Interesse einzel-
ner Menschen
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