ychosoziale Zentren gGmbH

Aufgrund der aktuellen MaBnahmen zum Schutz vor dem Corona Virus haben wir die
persénlichen Kontakte in unseren Angebote reduziert bzw. eingestellt. Gleichzeitig unterstiitzen
wir, wo es notwendig ist. Detaillierte Infos erhalten Sie . _hier oder auf den jeweiligen

Unterseiten der Angebote.

Schnelle Hilfe

Spezielle Dienste wdhrend der CoronamafBBnahmen

@ Infotelefon Institut fir Frauen- und Mannergesundheit Mo-Fr 9-12 Uhr in funf Sprachen:
- Deutsch: FEM Sud: % 01/60191-5201, MEN: G* 01/60191-5454
- Tarkisch: G* 01/60191-5202
- Bosnisch-Kroatisch-Serbisch: @9’ 01/60191-5204

- Arabisch:G* 01/60191-5212
- Farsi/Dari: 6* 01/60191-5213

@ Psychotherapie Helpline Mo-So 8-22 Uhr: @“ 072012 0012

Online Beratung der PSZ

Wir beraten Sie gerne auch Online: © https://www.psz.co.at/onlineberatung

Notrufe

Feuerwehr: @2/ 122
Polizei: 63/ 133
Rettung: @ 144

EU-Notruf: % 112

Telefon- und Onlinedienste


https://www.psz.co.at/
https://www.psz.co.at/corona-info.html
http://www.fem.at/FEM/fem.htm
tel:
tel:01601915454
http://www.fem.at/index_tuerkisch.html
tel:01601915202
http://www.fem.at/index_bks.html
tel:
http://www.fem.at/index_arabisch.html
https://www.psz.co.at/%C2%A0tel:
http://www.fem.at/index_farsi.html
tel:
https://www.psychotherapie-wlp.at/wlp/psychotherapie-helpline
tel:
https://www.psz.co.at/onlineberatung.html
http://pszweb.kd02.stebio.at/tel:122
tel:
tel:
tel:
Lerch
Hervorheben


- Krisentelefon NO: rund-um-die-Uhr, @ 0800/202 016

- Krisentelefon PSD Wien: rund-um-die-Uhr, 62/ 01/313 30

- Telefonseelsorge: rund-um-die-Uhr (Telefon-, Online-Beratung), @ 142, @
www.telefonseelsorge.at

- Frauen-Helpline: rund-um-die-Uhr, G 0800/222 555

- NO Frauentelefon: ¢® 0800/800 810, & www.hilfswerk.at/niederoesterreich/

- 63 Kummernummer: 16-24 Uhr, g;’ 116123

- Helpline Osterreichischer Psychologlinnen: % 01/504 80 00

- Suizid-Hinterbliebene und verwaiste Eltern 14-20 Uhr, > 0664/533 60 44, @
www.verwaisteeltern.at

- Drogenhotline - bundesweit: ¢* 0810/208 877

- checkit! Beratung zu Freizeitdrogen (Telefon-, Online-Beratung) @ 01/4000 53655, @
www.checkyourdrugs.at

fur Kinder und Jugendiche

- Kindernotruf: rund-um-die Uhr, @ 0800/ 567 567, kindernotruf@kindernotruf.at, @
www.verein-lichtblick.at

- Rat auf Draht: rund um die Uhr, ¢ 147; auch Mail- und Chatberatung, @
www.rataufdraht.at

- Kidsline: tagl.13-21 Uhr, 69’ 0800/234 123; auch Mail- und Chatberatung, @ www.Kids-
line.at

- Schulpsychologische Telefonberatung: ¢ 02742/280 333

- Madchentelefon: ¢* 0800/211 317

Weitere Hilfsangebote fur Erwachsene

Hilfsangebote fur Familien, Kinder und Jugendliche

Hilfsadressen in NO und Wien

KRANKENHAUSER
Hier finden Sie eine Liste der Niederdsterreichischen Krankenhauser mit psychiatrischen
Stationen und Ambulanzen in @ NO und @ Wien.

PSYCHOSOZIALE DIENSTE

Diese Einrichtungen bieten professionelle auBerstationare und nachstationare Betreuung an.
Standorte im Weinviertel, Industrieviertel und Wien Umgebung finden Sie @hier, Standorte in
den westlichen Bezirken NO @ hier. Kontaktadressen und Angebot des PSD in Wien finden
Sie @ hier.

ARZTE UND ARZTINNEN

Adressen von Praktischen Arztinnen in NO und Wien (Abklarung organischer Ursachen fur
depressive Stimmung, Behandlungsplan) sowie der niedergelassenen Facharztinnen fur
Psychiatrie, Psychiatrie und Neurologie (Diagnose und Therapie psychischer Erkrankungen)
finden Sie auf den Seiten der & Arztekammer NO und @ Arztekammer Wien.

PSYCHOTHERAPEUT/INNEN


tel:
tel:
http://pszweb.kd02.stebio.at/tel:142
http://www.telefonseelsorge.at/
tel:0800222555
tel:
http://www.hilfswerk.at/niederoesterreich/familie-beratung/jugendliche/noe-frauentelefon/
http://pszweb.kd02.stebio.at/%C2%A0tel:116123
tel:0800201440
tel:
http://www.verwaisteeltern.at/
tel:
tel:01400053655
https://www.checkyourdrugs.at/
tel:
javascript:linkTo_UnCryptMailto('ocknvq,mkpfgtpqvtwhBmkpfgtpqvtwh0cv');
http://www.verein-lichtblick.at/kindernotruf-3/
http://pszweb.kd02.stebio.at/tel:147
http://www.rataufdraht.at/
tel:0800234
http://www.kids-line.at/
tel:2742280333
tel:
https://buendnis-depression.at/Regionale-Buendnisse/Niederoesterreich/Hilfsangebote-in-Niederoesterreich?categories%5B%5D=1&submit=Hilfsangebote+finden
https://buendnis-depression.at/Regionale-Buendnisse/Niederoesterreich/Hilfsangebote-in-Niederoesterreich?categories%5B%5D=1&submit=Hilfsangebote+finden
http://www.wienkav.at/kav/texte_anzeigen.asp?id=30502
https://www.psz.co.at/beratung-behandlung/psd/
http://www.caritas-stpoelten.at/hilfe-angebote/menschen-mit-psychischen-erkrankungen/beratungsangebote/psychosozialer-dienst/
https://www.psd-wien.at/
http://cms.arztnoe.at/cms/ziel/100969/DE/
http://www.aekwien.at/

Bei der @ NO Gesellschaft fUr psychotherapeutische Versorgung, beim @ NO
Landesverband fur Psychotherapie sowie bei der @ Wiener Gesellschaft fur
psychotherapeutische Versorgung und dem @ Wiener Landesverband fur
Psychotherapie finden Sie Adressen und therapeutische Schwerpunkte der
Psychotherapeutinnen in NO und Wien. Vermittlung von Kassenplatzen fur Wien und NO
Ubernimmt der @ Verein fUr ambulante Psychotherapie.

SUIZIDPRAVENTION AUSTRIA
Auf @ www.suizid-praevention.gv.at finden Sie Hilfs- und Informationsangebote fur drei

Hauptzielgruppen:
- Personen mit Suizidgedanken,

- Personen, die sich diesbezlglich Sorgen um andere machen und
- Personen, die ihnen nahestehende Menschen durch Suizid verloren haben.
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