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Foto: ACUSTICA

UNSERE EXPERTiNNEN FÜR SIE IM RATHAUS!
UNSER WISSEN KANN IHNEN HELFEN:
•	 Persönliche Gespräche mit Expertinnen und Experten

•	 Vorträge und Diskussionsrunden zu verschiedenen Themen  
	 psychischer Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen sowie in  
	 Bildung, Arbeitswelt und öffentlicher Wahrnehmung

•	 Mehr als 60 Info-Stände mit Angeboten  
	 zur seelischen Gesundheit in Wien

FÜR IHRE UNTERHALTUNG:
Wir sind die Gruppe ACUSTICA und spielen orientalische und Balkan Musik.  
Wir spielen nach dem Motto „Musik verbindet“. Musik verbindet Menschen, verbindet Völker, 
verbindet Religionen, verbindet Generationen - ja sogar Länder und Nationen.  
Wir sind für Vielfalt, weil das für uns Reichtum ist.

 #leistungsdruck

#digitalisierung
 #zukunftsangst

   #egoismus

30. Oktober 2018
13.00 – 19.00 Uhr
Wiener Rathaus

Beratung
Information 
Unterhaltung

Eintritt frei!
www.wienkav.atIll
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Tag der Seelischen Gesundheit.
Schwerpunkt Jugend im Wandel.



13:00	 EINLASS IN DEN FESTSAAL
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

13:30	 BEGRÜSSUNG UND ERÖFFNUNG:
	 Peter Hacker (Stadtrat für Soziales, Gesundheit und Sport)
	 Ewald Lochner, MA (Koordinator für Psychiatrie, Sucht- und Drogenfragen der Stadt Wien)
	 Mag.a Evelyn Kölldorfer-Leitgeb (Generaldirektorin des Wiener Krankenanstaltenverbundes) 
	 Chefarzt Dr. Georg Psota (Leiter der Psychosozialen Dienste Wien)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

14:15	 SMARTPHONEABHÄNGIGKEIT - KRANKMACHEREI ODER REALE BEDROHUNG?
	 Dr. Oliver Scheibenbogen, Klinischer Psychologe und Gesundheitspsychologe - ANTON PROKSCH INSTITUT
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

14:45	 HILFE ZUR SELBSTHILFE - JUNGE MENSCHEN UND IHRE HERAUSFORDERUNGEN IN DER MODERNEN WELT
	 Silvia Ballauf, Fachbereichsleiterin Selbsthilfe bei pro mente Wien 
	 Christine Reinhardt, Assistentin Projekt „Betroffene beraten Betroffene“ bei pro mente Wien
	 pro mente Wien
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

15:15	 MUSIKPROGRAMM: ACUSTICA
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

15:30	 AN WELCHEN SEELISCHEN STÖRUNGEN LEIDEN UNSERE JUGENDLICHEN?  
	 WAS MAN TUN UND WIE MAN SIE VERMEIDEN KANN?
	 Ao. Univ.-Prof. Dr. med. univ. Andreas Karwautz,  
	 Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapeutische Medizin - AKH / MedUniWien 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

16:00	 AUFFÄLLIGES VERHALTEN: NORMABWEICHUNG ODER PSYCHISCH KRANK?
	 Dr. Patrick Frottier, Facharzt für Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin - Institut moment
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
16:30	 „HDGDL -”HAB DICH GANZ DOLL LIEB”: BEZIEHUNGSGESTALTUNG IM WANDEL “
	 Mag. Hannes Kolar, Leiter des Fachbereiches Psychologischer Dienst und Integration  
	 der Magistratsabteilung für Wiener Kinder- und Jugendhilfe, MA 11
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
17:00	 „JUGEND UNTER DRUCK. FAMILIE – SCHULE – GESELLSCHAFT“
	 Mag. Ercan Nik Nafs, Kinder- und Jugendanwalt der Stadt Wien
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
17:30	 PODIUMSDISKUSSION: „JUGEND IM WANDEL UND DIE STEPHAN-RUDAS-PREISVERLEIHUNG“
	 Ewald Lochner, MA (Koordinator für Psychiatrie, Sucht- und Drogenfragen der Stadt Wien)
	 Chefarzt Dr. Georg Psota (Leiter der Psychosozialen Dienste Wien)
	 Univ.-Prof. Dr. Paul Plener, MHBA (Leiter  der Univ. Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie -  
	 Allgemeines Krankenhaus – Universitätskliniken) 
	 Prim. Dr. Ralf Gössler (Abteilungsvorstand der Kinder- und Jugendpsychiatrie - Krankenhaus Hietzing mit  
	 Neurologischem Zentrum Rosenhügel)
	 Mag. Ercan Nik Nafs (Kinder- und Jugendanwalt der Stadt Wien)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

18:15	 VERLEIHUNG DES JOURNALISTINNENPREISES FÜR  
	 „FUNDIERTE BERICHTERSTATTUNG ÜBER PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN“ 
	 Stephan-Rudas-Preis
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

18:30	 INFORMELLER AUSKLANG + AUFTRITT ACUSTICA

PROGRAMM IM FESTSAAL
MODERATION: HEILWIG PFANZELTER

Foto: Suzy Stöck
l

Ambulante und stationäre Versorgung Wien
•	 Allgemeines Krankenhaus der Stadt Wien - Medizinischer 	
	 Universitätscampus - Universitätsklinik für Psychiatrie und 	
	 Psychotherapie (KAV)

•	 Sozialmedizinisches Zentrum Baumgartner Höhe 
	 Otto-Wagner-Spital und Pflegezentrum 
	 Psychiatrisches Zentrum (KAV) 
	 1.	 Psychiatrische Abteilung mit Zentrum für  
		  Psychotherapie und Psychosomatik 1., 5.-9. Bezirk 
	 3.	 Psychiatrische Abteilung 17., 18. und 19. Bezirk 
	 4.	 Psychiatrische Abteilung 20. und 21. Bezirk

•	 Sozialmedizinisches Zentrum Ost - Donauspital  
	 Psychiatrische Abteilung (KAV)

•	 Sozialmedizinisches Zentrum Süd - Kaiser-Franz-Josef- 
	 Spital mit Gottfried von Preyer’schem Kinderspital  
	 Psychiatrische Abteilung (KAV)

•	 Krankenhaus Hietzing mit Neurologischem Zentrum  
	 am Rosenhügel (KAV) 
	 1. Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie 
	 2. Psychiatrische Abteilung mit Sozialpsychiatrie  
	 für Menschen mit Behinderungen

•	 Therapiezentrum Ybbs - Psychiatrisches Krankenhaus (KAV)

•	 Krankenanstalt Rudolfstiftung inklusive  
	 Standort Semmelweis Frauenklinik -  
	 Allgemein Psychiatrische Abteilung (KAV)

•	 Teilunternehmung Geriatriezentren und Pflegewohn- 
	 häuser der Stadt Wien mit sozialmedizinischer 
	 Betreuung (KAV)

•	 BBRZ MED - Zentren für seelische Gesundheit

•	 Kriseninterventionszentrum Wien

•	 SoWhat - Kompetenzzentrum für Menschen  
	 mit Essstörungen

•	 Psychosoziale Dienste in Wien:

	 •	 Sozialpsychiatrische Ambulatorien

	 •	 GerontoPsychiatrisches Zentrum

	 •	 Kinder- und Jugendpsychiatrisches Ambulatorium  
		  mit Tagesklinik

	 •	 PsychoSoziale Information

Kinder und Jugendliche
•	 Allgemeines Krankenhaus der Stadt Wien -  
	 Medizinischer Universitätscampus - Universitätsklinik 		
	 für Kinder- und Jugendpsychiatrie (KAV)

•	 Krankenhaus Hietzing mit Neurologischem Zentrum 
	 Rosenhügel - Kinder- und Jugendpsychiatrie (KAV)

•	 Wilhelminenspital - Abteilung für Kinder- und Jugend- 
	 heilkunde mit Ambulanz (KAV)

•	 die Boje - Ambulatorium für Kinder und  
	 Jugendliche in Krisensituationen

•	 Institut für Erziehungshilfe - Child Guidance Clinic

•	 Verrückte Kindheit

•	 147 Rat auf Draht - Notruf für Kinder, Jugendliche  
	 und deren Bezugspersonen

Berufsverbände/Gesellschaften
•	 BÖP - Bundesverband Österreichischer PsychologInnen

•	 ÖAGG - Österreichischer Arbeitskreis für 
	 Gruppentherapie und Gruppendynamik

•	 VÖPP - Vereinigung Österreichischer 
	 Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten

•	 WLP - Wiener Landesverband für Psychotherapie

Sucht
•	 Sozialmedizinisches Zentrum Baumgartner Höhe  
	 Otto-Wagner-Spital und Pflegezentrum –  
	 Zentrum für Suchtkranke (KAV)

•	 AA - Anonyme Alkoholiker

•	 Al-Anon Familiengruppen / Alateen -  
	 Interessengemeinschaft für Freunde und  
	 Angehörige von Alkoholikern

•	 API - Anton Proksch Institut

•	 Blaues Kreuz Wien und Wien-Umgebung

•	 dialog: Individuelle Suchthilfe

•	 Grüner Kreis, Verein zur Rehabilitation und 	  
	 Integration suchtkranker Menschen

•	 Schweizer Haus Hadersdorf - Stationäre und 
	 ambulante Therapie bei Abhängigkeitser- 
	 krankungen

•	 SDW - Sucht- und Drogenkoordination Wien

•	 SPIELSUCHTHILFE.  
	 Ambulante Behandlungseinrichtung

•	 Suchthilfe Wien GmbH

Beratung
•	 BIKU-Treff - Bildungs- und Kulturtreff

•	 fit2work Wien

•	 Fonds Soziales Wien

•	 Hotline für Essstörungen

•	 HPE - Hilfe für Angehörige Psychisch Erkrankter

•	 Institut für Frauen- und Männergesundheit, FEM, 	
	 FEM SÜD & Frauenassistenz, MEN

•	 Institut Phönix Project

•	 LOGIN - Verein zur Gesundheitsförderung und 

	 sozialen Integration

•	 Pensionsversicherungsanstalt

•	 pro mente - Gesellschaft für psychische und 	
	 soziale Gesundheit

•	 Telefonseelsorge - Notruf 142

•	 Verein ganznormal.at

•	 Verein LOK Leben ohne Krankenhaus

•	 VertretungsNetz

•	 WAST - Wiener Antidiskriminierungsstelle für 	
	 gleichgeschlechtliche und transgender  
	 Lebensweisen

•	 WGKK - Wiener Gebietskrankenkasse

•	 Wiener Gesundheitsförderung - WiG

•	 Wiener Programm für Frauengesundheit

Erlebnis
•	 Kreatives Gestalten - Ergotherapie (KAV)

•	 Kreatives Arbeiten -  
	 Therapeutische Tageszentren (PSD)

•	 Suchthilfe Wien gGmbH, Rauschbrillenparkour

AUSSTELLERiNNEN


