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Linderkonferenz und Buhdéskonferenz:

BERICHTE

Am 8.4.94 fand in Salzburg die Landerkonferenz und
am 9.4.94 die Bundeskonferenz statt.

Die Linderkonferenz ist zwar kein in den Stafuten
verankertes Greminm, hat sich aber fiir sachliche und
emotionale Arbeit z.B. Austausch und Konsensfindung
untereinander als zielfiihrend erwiesen. Im Februar
1993 wurde das erste Mal vom Wicner Vorstand dazu
cingeladen; die "Liako" (bestehend aus max 27
LiandervertreterInnen) bat sich inzwischen regelmaBig
vor Bundeskonferenzen getvoffen und wird im
Rotationsprinzip von den Bundeslindern geleitet.

Die Bundeskonferenz ist ein statutarisches Gremium,
das dem Prisidium gegeniiber weisungsberechtigt ist.
Nur die Generalversammlung erteilt der "Buko"
Aufiriige.

® In Sachen Krankenkasse gibt es in einigen
Bundeslindern doch brisantes zu berichten.

In Salzburg werden  Klientlnnen und Psycho-
therapentinnen regelrecht schikaniert. Die Salzburger
Gebietskrankenkasse fordert Berichte iber
Psychotherapien wnd ignoriert dabei dic absolute,
gesetzliche Verschwiegenheitspflicht der Psychothera-
peutinnen. Die SGKK droht bzw. nicht nur, sondern
verweigert auch schon Zuschisse an KlientInnen
anszuzghlen, Unter diesem Drick sind einige
PsychotherapeutInner dieser Forderung nach Berichten
nachgekommen. Auch dann hat die SGKK manchmal
die Bezuschussung verweigert. Die Vermutung liegt
nahe, dab diese Klientlomen an Arztlanen mit Psy-
Diplom verwiesen werden. Die Begutachmng, mif dem
Auftrag scharf durchzugreifen, nimmt ¢ine Arztin ohne
Jjegliche psychotherapeutische Fachkompetenz vor. Es
gab auch Vereinbarungen mit den frilherem Vorstand
des SLP, die jet2t von der Krankenkasse eigenméchtig
gedndert wurden, zZB werden die vercinbarten
Dokumentationsformulare nicht mehr akzeptiert. Die
SGKK zeigt sich nicht verhandhungsbereit, sondern
diktiert die Bedingungen. Als nichstes wird der in ganz
Osterreich vereinbarte ICD-9 eingeschrinkt. Diagnosen
wie reaktive Depression oder Sexualstérung wurden
schon abgewiesen. Ist Salzburg nur ein "Probefeld",
und in einer 2 Etappe soll das dann auf ganz Osterreich
ausgeweitet werden?

In Kiirnten wollte ein Chefarzt einen Klienten in die
Psychiatrie einweisen, um zu untersachen inwieweit
Psychotherapie  notwendig sei, Nach einem
cinstindigen Gesprich mit der Psychotherapeutin
bewilligte er 60 Stunden.

In  Oberdsterreich hat dic GKK versucht,
psychotherapeutische  Versorgung mit  anderen
Einrichtungen zn bewerkstelligen und ist damit
vorlaufig gescheitert.

In TFirol hat der TLP einen eigenen Verein gegriindet,

der mit der Tiroler GKK cinen Vern'ag verhandelt hat,
in dem auch ein Zuschub vom Land vorgesehen ist,
Allerdings gibt es dort zwei Kategorien von

Klientlnnen: “gestorte” und "schwer gestorte” mit

unterschiedlichen Zuschiissen. Die Unterlagen liegen
noch nicht vor, daher kann nicht ausfiibrlicher dariiber
berichtet werden.

In Wien ist die Situation entspannter, es bewegt sich
aber auch nichts Erkennbares. Genaueres lesen Sie anf
Seite 10,

Das nichste Vorgesprich zwischen Prisidium wnd

dem Hauptverband findet am 22.4.94 statt,

o Auch der Konflikt mit den Arztlnuen spitzt sich-

7z, In Vorarlberg wurden z.B. sowohl der VLP-
Vorsitzende Urs Wagner als auch seine Frau Amelia
Wagner-Partel vollig iiberraschend gekindigt. Sie
waren in  einer ambulanten interdiszipliniiren
sozialpsychiatrischen Einrichtung, eine von drei
Praxisgruppen, als freiberufliche Psychotherapeutinnen
gitig. Die Psychotherapic wird dort jetzt nur noch von

Fachérztlnnen wahrgenommen. Das ist wohl als reine

verbandspolitische MaBnahme gegen den VLP zu
sehen indem versucht wird, den standespolitischen
Konflikt zu personalisieren und gleichzeitig die
offentliche Diskussion zu meiden,

o Rechtsanwaltsbriefe an- 16 - PsychiaterInnen

wurden  verschicki. Nimlich an jene, die.
"Psychotherapie” abrechnen und nicht in die Liste des

Ministeriams eingetragen sind. In viel Kleinarbeit

wurde Material gesammelt und dem Rechtsanwalt D

Wille iibergeben. Der Begriff "Psychotherapie” wie

auch "psychotherapeutisch® ist geschiitzt. Alles andere .

ist Téuschung und daker untersagt. Als nichster Schritt
werden Anzeigen an dic Verwaltungsbehdrde erstattet
werden. Falls Sie in dieser Angelegenheit
angesprochen werden, weisen Sie darauf hin, dab alles
dem Rechtsanwalt iibergeben wurde.

o Eine auBerordentliche Generalversammlung des
OBVP ist fiir 8.10.1994 angesetzt. Bis dahin sollen.

einige Statuteninderungen diskutiert und vorbereitet
sein. D.h. ¢s ist noch viel Arbeit zu leisten,

o Eine Enquete zum Thema "Zusammenarbeit von

Hausdrztlnnen  und - Psychotherapeutlnnen - zur

Verbesserung der Betreunngsqualitit der Patlentlnnen .
findet am 7.10.1994 in Wien statt. S

o Der OBVP veranstaltet am 1.- 4. Juli 1996 im’

Wiener Rathaus einen WeitkongreB: "The World of
Psychotherapy,” 100 Jahre wissenschafiliche Psycho-
therapie seit Frend.

o Zpm Thema Schledsste!!en, Iesen Sle welter auf
Seite 10,

Im Ganzen geschen haben sich die Positionen in der
Buko geldart, und es hat sich cine konsteuktiv

arbeitende Gruppe gebildet. Dieses groBe Gremium hat
sich nach innen struktunert undt Sicherheit gewonnen.
DSA Ingrid Farag

Priisidium

1t Beschlussen der GV

- OBVP-BUNDESKONFERENZ (Buko)

‘m Beratlmg und B%chluﬂfassung iiber Veremsangelegenhelten .

" 'm einfachc Mehrheitsentscheidungen bei Abstinmimungen

B 1/3 der Mitglicder miissen fiir Abstimmungen anwesend sein -

B mindestens 3 Sltzungen pro Jahr
B beruft Ausschiisséein

Bao. Sltzungen auf Antrag ifon 1/3 der I\/htgheder der Buko

. 6i§VP—Gen'e.ralVersaimninlﬁng' L




DIE BUNDESKONFERENZ

Ein wichtiges Gremium genannt Buko mit Entscheidungkompetenz

im OBVP

Die Buko setzt sich bekanntlich aus Mitgliedern
(Delegierten)  zusammen, dic  stmm-  und
antragsberechtigt sind (z.B. Landervertreterlnnen) und
solchen, die lediglch Antragsrecht haben (z.B.
Weiterbildungseinrichtungen).  Insgesamt nehmen
zwischen 60 bis 90 Personen an der Konferenz teil.

Die Buko bewegt sich inbaltlich innerhalb des
Rahmens, der durch Beschlisse der Generalver-

sammlung definiert ist. Dic Konferenz berit und .
beschlieft daher iiber alle Vercinsangelegenheiten mit'
Ausnahme jener, die im Zustindigkeitsbereich des

Prasidiums liegen. Die Buko ist jedoch als Organ des
Vereines dem Prisidium gegenitber weisungsberechtigt

und kontrolliert seine Tatigkeit. Da aber die bisherigen -

Statuten die jeweiligen Kompetenzbereiche nur sehr
allgemein wmschricben haben, ergaben sich immer

wieder zum Teil heftige Auseinandersetzungen in der

Buko zwischen den Delegierten wund den
Prisidiumsmitgliedern wvor allem hinsichtlich der
Jeweiligen Zustandigkeiten. Dieses Problem stellt sich
aus meiner Sicht so dar: Ein Prisidium, das nur
Beschliisse eines anderen Gremiums auszufithren hat,
hiitte lediglich geschiiftsfiithrenden Charakter; ein

Prasidium braucht unbedingt einen umschricbenen

Freirqum, um sinnvoll handlungsfihig zu  sein,
andererseits aber eine funktionierende kommunikative
Vermnetzung mit dem beaufiragenden Organ. Die Buko
ist seit einiger Zeit dabei, fiber Versuch- und
Irrtumsmethoden  diese Handlungskompetenz  des.
Priasidiums auszuloten.

Die Buko als Kollegialorgan, zusammengesetzt aus
Vertreterlnnen unterschiedlicher Intetessengruppen mit
teilweise sehr divergierenden Standpunken und
Auftrigen, ist zwar ein schwieriges und schwerfilliges
Entscheidungsinstrument unseres Vereines, jedoch
durch seine Zusammensetzung auch ein Abbild der
Wirklichkeit der Psychotherapieszene und parlamen-
tarischer Entscheidungsfindung. Eines zeigt sich in
letzter Zeit leider sehr dewtlich: Die Fluktnation der
KonferenzteilnehmerInnen ist zunchmend, etwa ein
Drittel nimmt jeweils zum ersten Mal an der Konferenz
teil. Aus den Beitrigen mancher Debutantinnen 138t
sich schliefien, daB sie fiber die bisherige Arbeit nicht
oder nur wenig informiert sind.

DaB die Organisatioﬁsstruktur der Buko insgesamt
konfliktdynamisch klug gestylt wurde, zeigt uw.a. das

Vetorecht der  Ausbildungsvereine und Landes-
verbénde: Beschlasse der Buko erlangen nimlich dann

keime Giiltigkeit, wenn die Mehrheit der anwesenden
Fachspezifika bzw. Landesvereine ein ausdriickliches
Veto cinlegt. Somit kann die Buko keinen Beschiuf
gegen dic Interessen der Vereine bzw. Linder fassen
und eine Balancierung der Machtverhiltnisse zwischen
Vereinen und Lindern ist gewshrleistet.

Dr. Reinhard Larcher
Vorsitzender der_ B_uko _
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KURZBERICHT

Nach Begribung und . Feststellung - der
BeschluBfihigkeit, berichtet Dr. Gerhard Stemberger
dber die Arbeitsschwerpunkte des vergangenen Jahres,
Diese werden aller Vorraussicht nach auch 1994 einen
Grobteil der Vorstandstitigkeit beanspruchen.

Nach dem . Scheitern des.. ersten Anlaufes - zar
Realisicrung  eines. . Gesamtvertrages . mit: - den
Krankenkassen gibt ¢s derzeit cinen neuen Versuch,
dic Verhandlungen mit dem Hauptverband der
Sozialversicherungsiriger wiederaufunehmen. Das
Prisidinm des OBVP  fiihit ... diesbeziigliche
Vorgespriche. Von Seiten des WLP wurde mit den
regionalen Korperschaften Kontakt anfgenommen, was
sich vor allem in der Vermittlang bei Streitfillen als
nutzvoll erwiesen hat. Einen Vertragsabschlub dber
"Psychotherapeutische Medizin" - gab. es:- indessen
zwischen - Arztinnen  und- . sog. - "Kleinen
Krankenkassen", und nunmehr. als Krankenschein-
leistung ca. 746.- excl MwSt/Std. verrechnen,

Bezughch der Novelherung des Krankenansta!ten—
gesetzes (Herbst 94) arbeitet: der WLP daran, das
Niveau der inhaltlichen Digkussion vorzugeben, sowie

durch intensives Kniipfer von Kontakten und Lobbying -

dic derzeit ' noch schr ablehnende Haltung der
Stadtregierung positiv zu beeinflussen. So wurde eine
Drei-Parteien-Anfrage der Opposition im Gemeinderat

eingebracht; die Mithilfe der Patientenanwaltschaft und
der Gewerkschaften - gewonnen, sowie Kontakt zu -
Gesundheitsstadtrat Rieder aufgenommen. Ziel ist es,

dic Psychotherapie als: fixen. Bestandteil des

Behandiungsangebotes an Wlener Krankenanstaltcn .

etablieren

Ein’ WLP-Papier i Ausbildungsﬁ'agen “nmrib. die
sozialen Implikationen der 2. Ubergangsregelung v.a.
im Hinblick auf fachspezifische Praktika und
psychotherapeutische  Praxis .- und . forderte . vom
BMIGSK angemessene Anforderungen. Die BUKO des

OBVP folgte der WLP-Linie und im Beirat: zeichnet
sich derzeit ein akzeptabler KompromiB ab.

Die - Zielsetzungen - der . internen . Verbandsarbeit
warden im Rahmen der letzten GV per Antrag klarer
im Sinne der klassischen Berufsveriretung orientiert,
Im Verhéltnis Bund / Linder gab es die Entwickiung,
dad dic Landesverbinde viel Arbeit ibernahmen, was
sich aber z. T. bei Entscheidungen und den Finanzen
nicht widerspiegelic. Die =GV brachie - . eine
diesbeziigliche Aufwertung der Landesverbinde. Aber
auch die derzeitige finanzielle Logung erscheint
langfristig nicht baltbar, .

Die anschliefende allgemeine Diskussion bestatigte die
Vorstandslinic  und  anerkannte  die  grofe
Arbeitsleistung  des letzten Jahres, Im  weiteren
konzentrierte sie sich dann aber zunchmend auf das

Thema Mitgliederwerbung und Mobilisierung von
Mitgliedern zu aktiver Mitarbeit.

Die Entlashing des Kassiers und Vorstandes erfolgte
einstimmig, dic Wiederwahl des Vorstandsteams, in
gleicher Zusammensetzung, mit ¢iner Enthaltung, Als
RechmngspriferInnen wurden Mischa Skoresz und
Hans Mauder bestellt. Der Budgetrahmen 1994 wurde
einstimmig angenominen. _

. Dy, Klaus Vavrik

BUDGETRAHMEN 1994
Einndhmen - - R
Mitgliedsbeitrdge - - 7 1115 000.--
AMF .. . : 155 000, --
R 1276 000.—
Awusgaben
Vorstand/AuftragsaIbexten 365 000.-~
. Veranstalmngen/Referate o 430000,
Biro. . .. .. L 475 000.--
T 1270 000,
' KASSENBERICHT 1993
Emnahmen. : T R
. Einnahmen von OBVP .o 537449.--
diverse Ertrige (Inserate etc) . 10 914.01
. AMFG Beihilfe . : ... 51508.-
S 599 871.01
Ausgaben:
. Mietean OBVP .- . - 136 800.—
Bitroeinrichtung - : .. 38283.60
~ Fahrtkosten .. - . 13944~
_ Veranstaltungen R _ 134 295.70
Gehilter, Lohnkosten - ' 108 846.15
Biiro ifd. Kosten. .- . - 62 300.72
. ' 494 470,17
Guthaben per 31 12.1993 . 105 400.84
Aunflenstiinde:. : T
Fahrtkosten, die OBVPm - o
Rechnung gestellt werden - .. .. . 13 944.—
Differenz zwischen budget. und : -
tatséichl. Einnahmen von OBVP 13 371.—
L o 27 315.—
Forderungen anden WLP: ... .. . .. . :
noch fiir 1993 zu bezahlen: . . .. ..
pavschale Aufwandsenischidigung
WLP-Vorstand 1993 . . .. 84 000.--
Rest Geschéftsfihrer 1993 ... . 40000.-
R S SIS 124 000.—
definitiver Saldo per 31.12.1993 8715.84




DIE 2. UBERGANGSREGELUNG

Psychotherapeutinnen in Ausbildung

Nachdem mit der Festlegung der einzelnen Curricula
durch dic Vereine (und Bestitigung durch den Beirat)
dic 2. Ubergangsregelung endlich ein Stiick
katkulierbarer geworden ist, bleibt als letztes grofies
Stiick Arbeit die Bescitigang der Frist, che uns das
Gesetz mit 31, 12, 97 setzt.

In den letzten Monaten' wurde diese unnétige und im
Vergleich zn Hochschulgesetziinderungen w. 4.
einzigartig kurze Frist auch vom Beirat als grofbe
Belastung gesehen. Von Seiten des Ministeriums wurde
festgestellt, dab hier nur wenige Mdglichkeiten einer
legistischen Anderung in Frage kommen. Abzulchnen
ist anf jeden Fall eine Enischeidung, die sich erst in
den letzten Monaten des Jahres 1997 auswirkt. Wir
prifen gerade alle Varianten und sind schr
zuversichtlich, daf "es letztendlich zn- ciner
cinvernchmlichen Losung kommi.  Aus diesen
Erfahrungen kann ich mur raten, dic Ausbildung weiter
nach eigener Geschwindigkeit und den personlichen
Maglichkeiten zu absolvieren.

Jetzt sind wieder die Vercine gefragt, um die
Rahmenbedingungen {Trainérinnen, Seminare)
entsprechend der Nachfrage in ausreichendem Mabe
zur Verfiigung zu stellen. Dies betrifft vor allem die
Supervision, Finzeltherapie und Theorie. Viele
Kolleglnnen sehen Thre Schwierigkeiten bei der
Durchfithrung von Ausbildungsschritien als ein ganz
persontiches Problem. Als Vertreter der PiA erscheint
es mir eher als komplexe Situation, dic viele betrifft,
und an der Vereine und PiA- gleichermaflen beteiligt
sind. Dies gilt vor allem auch fir dic Bereiche
Praktikum und Praxis.

- Auch wenn Thr/Euer Verein scheinbar keine juristische

Verpflichtung hat, Thnen/Euch einen Praktikumsplatz
fiir die 2. Ubergangsregelung zur Verfiignng zu stellen,
50 besteht sehr wohl eine moratische Verpflichtung zur
Unterstiitzung. Derzeit ist es jedoch mit Eigeninitiative
relativ leicht moglich, in Institationen unterzukommen,
auch wemn si¢ vom Ministerium nicht als
Praktikumseinrichtungen anerkannt werden (eine Liste
der anerkannten Praktikumiscinrichtungen liegt im
BMIGSK  auf). Wichtig ist jedoch, daB der
Ausbildungverein das Praktikym anerkennt. Hier gilt
es, sich im vorhinein abzuswhem

Uberhaupt ist die aHeinige Béurteilung der
Ausbildungsschritte durch den Verein - fiir die
Graduierung und die "zusitzlichen Elemente” fir die
Eintragang in die Psychotherapeutinnenliste - eine
grofe Ereichterung fiir die PiA. Da hier ein
persdnlicher Kontakt vorhanden ist, sollte dieser
ProzeB fairer ablaufen und den PiA mehr gerecht

werden, als die anonyme Beurteilung zu Zeiten der 1.
Ubergangsregelung. Dem Ministerium ~ werden in
Hinkunft nur mehr dn: beiden Abschlul}zemﬁkate
vorgelegt,

Ein groﬁes Problem bestem weﬂerhm be1 der Praxls
(selbstiindige = psychotherapeutische  Arbeit unter
Supervision). Viele der: eingetrapenen Psychothera-
peutlnnen klagen tber einen Mangel an KlientInnen,
soferne-sie nicht in einer Institution titig sind, Fiir PiA
ist'es msgesamt noch viel schwieriger zu den fiir die
Ausbildung notwendigen ' KlientInnenenstunden - zu

. kommen, Oft ‘wird nur-an "Eingetragenc" itberwiesen

und der/die : PiA* verfiigt oft- auch nicht - iber - die
notwendigen Kontakte zu’ Arzilnnen, Finrichtungen u.
. Hier-sind sowohl die Berufsvertretang als auch die
Vereine dazm aufgerafen, mehr an Hilfestellungen zn
geben. - Einige wenige kleine Vereine gehen da mit
ausgezelchneten Be:spxelen (Beratungsstellen) voran,: -

Ich bin welter bemuht, von Selten des WLP eine A:t
Lehrpraxls einzurichten - Die - Verhandlungen iiber
Geld und ‘andere Unterstummg sind auf politischer
Ebene jedoch iulerst: schmeng ich werde an dieser
Stelle Welter mfomueren : . _

Im I—Ierbst dxeses Jahres w1rd éine Umfrage bei alien
nicht' graduierten Psychotherapeutlnnen durchgefiihrt.
Zusammen mit dem: Ministerium und anter Mitarbeit
aller Vereine wollén wir eine Situationsanalyse der 2.
Ubergangsfrist erheben. Wir bitten Sie/Euch jetzt schon
um moglichst * vollstindige Teilnahme, da die
Ergebnisse - Grandlage ~  der Gesprﬁche mit
PolitikerInnen sein werden (fiir eine Fristverfinderung,
fiir eine ertrigliche Sitmation beim Praktikum, fiir
offentllche Unterstutznmg be1 der Praxis .. )

Fur Kol]eglnnen “'die” schon in. der 1.
Ubergangsregelung cingetragen wurden;: besteht die
Méoglichkeit einer: Zusatzeintragung. Handelt es sich
um den fachspezifischen Abschluf in der Methode, in
der die . Ausbildung - absolviert wurde, so gilt
grundsitzlich das Curriculum fiir Psychotherapie-
ausbildung it dem begomlen wirde. Hier pelten keme
Emrelchfnsten' :

Fm" 'dle Welterbﬂdungscurncula " werden ~ die
Ausbildungsstondenrahmen - erst ©° vom - Beirat
beschlossen, die als Grundlage fiir die weiteren
Zysatzeintragungen erbracht werden miissen.

Dr. Wolfgang Wiadika

European Association for Psychotherapy

EAP-KONGRESS
in London
am 24. - 26. Juni 1994

A Peaceful Revolution for Health Care in Europe
EINE FRIEDLICHE REVOLUTION IM EUROPAISCHEN GESUNDHEITSWESEN

. eine Tagung fuir alle (es gibt auch deutschsprachlge Arbeitskreise),
die smh mit Psychotherapie und Beratung beschiftigen und die gegenwiirtige und zukunﬁxge Rolle
dleser Berufe in Europa Verstehen wollen.

ANMELDUNG/KONGRESSPROGRAMM

K

The Conference Office . =~ Tel/Fax
UK Council for Psychotherapy . .. Ut e

Regent's College, Inner Circle, Regent's Park :

London NW 1 4NS, UK . R

Tel/Fax 0044—7 1-487 7 554 ' :
: FEESIANMELDEGEBUHR s
. The reglstrauon fee for bookmgs reoexved
» before 1 May is £165 = after 1 May £I90

DELEGATE REGISTRATION FORM

Name : o : Lo I enclose a cheque for £165/£190 made payable to
o - : UKCP* .
Anbei ein Scheck iiber £165/5 190 ausgestellt auf
UK CP" (direkt an UKCP schicken)
Organisation Signed/Unterschrift "~ Date/Datum
Address/A&resse

- ACCOMMODATION/UNTERBRINGUNG
Falis erwiinscht; sind Details iiber Hotels in
verschiedenen Preislagen von uns erhillich.
Kreuzen Sie bitte Kistchen fiir Details an:

ERMASSIGTER FLUG
» zu buchen bei OKISTA -~~~ - .. HINFLUG ' - - FR2469%:
Frau Wannenmacher . 7.45-910 o0 Heathrow:
Tel. 401 48212 Fax 40148260 © 7o 13.00- 1425 0 0 e
unter Stichwort "EAP-KengreB” -~ -~ 0 1405-1520 0o Gatwick
= bitte so rasch als mﬁglich buchen! _ 18.40 - 20.15 _ Heathrow
: s - RUCKFLUG v frithestens SO 26.6.94
Flug Wlen-Londcn-ern B 8.50:-12.00 - - Heathrow - -
= OES 2 640.- - S S T 1430 - 1745 - SR LI
= mit British Airways 18.10-21.20 o
s Mindestestaufenthalt 1 WE / max 30 Tage 10.10 - 13.20 Gatwick
= WE-Netzkarte fiir London OES 250.- 19.45-22.55 "
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' Infdhnéﬁonsﬁiatt zur

Psychotherapie

Psychotheraple L

ist die Behandlung von Menschen mlt psychosozlal oder auch psychosomatisch bedmgten-

Verhaltensstorungen und Leidenszustinden in Form von Gespréichen. Psychotherapie beschaftigt sich

sowohl mit Krankheitsbehandlung als auch mit der Forderung und Erhaltung der Gesundheit. Ziel ist,

bestehende Krankheiten zu heilen oder zu bessern und die Entwicklung und die Gesundheit des
Behandelten zu fordern. Dieser ProzeB findet in Form von Einzeltherapic, Paar- und Familientherapie,
oder Gruppentherapie statt,

Gesundheit

wird in der waschenzelt mcht nur als Abwesenheit von Krankhelt oder Gebrechen betrachtet, sondem S
. als Zustand korperlichen, geistigen und sozialen Wohibefindens (= Definition der Weltgesundhe1ts~. B
organisation WHO). Gesundheit nach diesem Verstindnis sicht den Menschen in seiner pésamten
Lebenssituation. Ein Zusammenwirken verschiedener Faktoren im Sinne einer Wechselwirkong ist fir
die Entstehung und den Verlauf von Erkrankungen verantwortlich. D.h: weder nur korperliche noch nur
psychische Ursachen bedingen Krankheiten, sondemn das Zusammenwirken verschiedener Bedingungen
fithren zu Erkrankungen. Dieses Zusammenwirken kann auch psychotherapeutxsch becinflubt werden,
d.h. der Zugang zum Menschen erfolgt fiber dic Scele, hauptsichlich in Form von Gesprﬁchen Daher

kann Psychotheraple im Krankhe;tsfa]] auch zur Krankenbehandhung eingesetzt werden. -

Zusammenarbelt von Arztlnnen und Psychotherapeuﬂnnen

Bei manchen Symptomen bzw. Krankheitsformen ist bekannt, da$ eine Kombmauon von meszmischer

und psychoﬂlerapeutlscher Behandhmg am wnksamsten ist.

Indikation

Storungen ohne nachwelsbare organwche Grundlage zB. Angstanfa]le motonsche Funkhons-' .

stérungen, Funktionsstrungen der Sinnesorgane, Depressionen, Reizbarkeit, Schlaf—storungen, Konzen-
trationsstérungen, Verhaltensauffilligkeiten u.s.w.

Storungen” mit machweisbarer organischer Grundlage, psychosomaﬂsche Krankheitsbﬂder wie z. B
Magengeschwiir, Asthma bronchiale, psychogencs Erbrechen, Magersucht u.s.w.

Die Frage, ob eine Psychotherapie indiziert ist, kann mit einer/m Psychotherapeuﬂn abgeklirt werden,

Verschw:egenheltspﬂlcht

Die/Der PsychotherapentIn unterhegi einer gesetzhch verankerten absoluten Verschmegenhextspﬂlcht

Diese Verschwiegenheitspflicht erfeichtert es, sich offen und ehrlich mit seinen Problemen anseinander-
zusetzen.

Dauer

manchmai ¢in Mal alle 2-3 Wochen),
Paar- und Familienthcrapiesitzungen dauvern 45-90 Minuten im Abstand von ca. 1-4 Wochen. :
Gruppentherapiesitzungen davern 90 Minuten ein Mal pro Woche (oder 180 Minuten alle 2 Wochen)

Es g]bt kiirzere und Iangere Psychotheraplen die Zeitspanne reicht von eimgen Monaten bIS m
mehreren Jahren. Es ist individuell verschieden, ob eine kiirzere oder lingere Psychotherapie angezeigt
ist, d.h. es hingt ganz von der Person, der Problematik und Symptomatik, und der Psychotheraple-
methode ab. L _ -

Fiir den Inhalt verantwortlich: Dr.Renate Hutterer-Krisch, DSA Ingrid Farag Stand 4/1994

Emzelsxtzungen davern 45-50 Minuten meistens ein Mal pro ‘Woche (seltener mehrmals pro Woche, - .

WwLP Wiener Landesverband fitr Psychotherapie Rosenbursenstr. 8/3/7 101¢ Wien 5126173

KlientInn‘eninfOr’mation_'_'_'

o Bevor Wir unsere Zusaﬂuncnarbelt begmnen, michte ICh Ihnen elmge Informatmnen geben Ich_.'
-, onentiere mich dabei an der gesetzhchen Lage in Osterreich sowie an internationalen Standards.

Alles was Sle luer sagen oder tun werden, blelbt unter uns. Ich bm dlesbezughch an absoiutc gesetzhch = o

verankerte Verschmegenhelt gebunden, auch gegeniiber Behorden, ArztInnen, Angehongen, usw.

: Sle haben das Recht auf eine sorgfaltage Abklatung des Problems rmt dem Sle Zu mir kommen Falls
. eine Konsultation anderer Spezialistinnen des Gesundheitswesen notwendig erschemt, bin ich -

verpflichtet, Thnen eine entsprechende Empfehlung Zu machen.

. Psychotheraple kann nur auf Grand Ih:er Frelmﬂxgkmt geschehen Ohne Thre Emwﬂhglmg darf 1ch Sie

nicht behandeln.

Sie haben das Recht auf freic PsychotherapeutInnenwahl. Um Ihnen und mir dxe Entscheldung b4 |
erleichtern, schlage ich Thnen eine bisher erfolgreiche Vorgangsweise vor. Ublicherweise vereinbaren
wir finf Gespriiche. Danach kdnnen wir gemeinsam entscheiden, ob noch weitere Gespriiche notwendig
sind. Falls wir zu der Ansicht kommen, daB Sie weiter Psychotherapic brauchen, konmen Sie
enischeiden, ob Sic mit mir weiterarbeiten wollen oder nicht.

Ich bin verpflichtet, Aufzeichnungen zu fiihren, die allgemeiner Natur sind (2B, Begmn und Ende der
Psychotherapie, Empfehlungen beziiglich Konsultation anderer Spezialistlomen des Gesnmdheltswesens -
w.4.). In diese diirfen Sie jederzeit Einsicht nehmen

. Sie haben das Recht auf Information uber "Art und Dauer der Therapie, sow1e uber d1e geplanten

Abstinde zwischen den Gespr:ichen.

Jeder Mlerauch Thres Verlrauens durch Imch ist untersagr, msb&sondcre Jede Nouglmg, pohusche"[ y

- Indoktnnauon, religidse Mlsswmemng und sexuelie Bezichung,

Uber das verembane und bezahlte Honorar erhalten Sic eine Bestattgung

Verembarte Termme miissen auch dann bezahit werden, wenn sie mcht in Anspruch genommen .
werden. Eine zeitgerechte Absage (spatestens 48 Stunden vozher) befreit Sle von dxeser Verpﬂlchtlmg

Derze1t konnen S;e be1 Ihrer Krankenkasse in besnmmten Fa]len eine teﬂwelse Ruckvergutung Hm:r-. i

Ausgaben fir Psychotherapic bekommen. Sie brauchen dazu nur meine Hororarnote und eine:
Bestaugnmg, spétestens vor unsgrem zweiten Gesprﬁch bel einer/m ArztIn gewesen Zu sein. ca

Falls Sze dazn Fragen haben, beanhavorte 1ch sig geme

For den Inhalt verantwortlich: Johannes Ebmer, DSA Ingrid Farag Stand 4/1994




Thema: Schiedsstellen

GIBT ES SIE? WO?

Tm Herbst 1993 stellte sich immer hinfiger die Frage:
"Wohin koénnen sich Klientlnnen wenden, wenn sie
sich itber Psychotherapie/Psychotherapeutinnen
beschweren  wollten?" Derzeit ist nur der
Psychotherapiebeirat offiziell zustindig. Das ist
zuwenig interne Struktur, um Beschwerdefilic auch vor
Ort ernsthaft entgegennehmen 7u kdrmen!

Es wurde zunehmend klar, daB vom Berufsverband

dicse Frage konkvet diskutiert werden mufi, um ~

Strukturen zu finden. Im WLP ibernahm ich die *

Initiative, eine Asbeitsgruppe einzuberufen um ein

Schiedsstellen-Konzept zu entwetfen. Seit” Dezember -

1993 sind anBer mir mit dicser Aufgabe beschifrigt:
Dr. Reinhardt Lobe, Dr. Clandius Schnieder-Stein, Dr.

Wolfgang Till, Dr. Adelheid Wimmer. Diese Gruppe -
wird ein oder zwei Konzept-Entwiitfe dem.. WLP-::.
Vorstand und dann auch im Herbst/Winter 1994 ‘einer:".

a.0. Landesversammbung vorlegen.

Derzeit bin ich dabei, eine Vernetzung unter den

Landesverbinden herzustellen, da wir uns einander in
Fragen der Ethik und dem standesgemaﬁen Verhalten_- o

JOUR FIXE

von Psychotherapeutlnnen laut Berufskodex iiber die
Bundeslandergrenzen hinweg unterstitzen werden
miissen. Dabei ist natiirlich anch die Kooperation mit
dem  Pmasidium des OBVP  und  allen
Ausbildungsvercinen enorm wichtig, um an cinem
Strang =zu zichen Dic Zusammenarbeit von
Lindervertreterlnnen und  Ausbildungsvereinen ist
meiner Meinung nach noch unterentwickelt, allerdings
gibt es dafiir noch keine Tradition und braucht Zeit.

‘Die niichste Gelegenheit bietet sich bei der Ethik-
“Tagung am 30.4.94, die von Fran Dr. Renate Hutterer-

Krisch, Vorsitzende des FEthikausschusses zum

. Psychotherapiebeirat, veranstaltet wird. Als Gast wird
. Dr. Vetter von der Schweizer Standeskommission {iber

die dortigen Erfahrungen mit Ethik-Fragen berichten.

Jedenfalls haben wir uns als Berufsgruppe ins Blickfeld
der Offentlichkeit gestellt und miissen dement-
sprechend serids unsere Arbeit "verkaufen”, d.h. sie
auch selber kontrollieren, um vertrauenswiirdig zu

bleiben. -

. DSA Ingrid Farag -

mit der Wiener Gebletskrankenkasse

Da es immer wieder zu Mibverstindnissen und

Problemen ini Abrechnungsangelegenheiten mit der
Wiener Gebietskrankenkasse kommt, ist ¢s ‘gelungen
einen Jour fixe mit den fir die’ Abreéchoung

zustindigen Personen, nimlich Frau Dy, Fleischmann -
und Chefirztin Fran Dr. Marko, einzurichten, Es isteln

Treffen jeweils am Ende des Quartals zwischen den

Obengenannten und mir geplant, wm-:iiber  die

inzwischen beiden Seiten bekanntgewordenen Wiinsche

und Beschwerden zu diskuticren. Ich mochte besonders™ '
hervorheben, - daB- die Gebietskrankenkasse - - sehr

kooperativ ist und das Klima dieses ersten Gesprichs

duflerst positiv und in freundlicher Atmosphare verhef S

Hauptprobleme  waren im  wesentlichen die
Diagnosestellungen und die Abrechnungen der
Gruppenwochenenden. Es  werden  vomn  den

Therapeutinnen immer noch schr oft Diagnosen wie

"Partnerporbleme” und "Schul- und Lernprobieme"
gestellt. Es mub betont werden, daB die Krankenkasse
nur Zuschiisse fiir Therapiefille leisten kann, wenn die
Diagnose Krankheitswert besitzt. So lautet auch der
gesetzliche Auftrag der Krankenkasse. Ich empfehle
daher, die Diagnosen unbedingt in dieser Richtung zu
stellen, wobei es auch wichtig ist, somatische
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Diagnosen (also z. B. Bluthiochdruck, Diabetes, Asthma
bronchiale, Neurodermitis * ‘¢tc.), soferne solche
vorliegen und arztlicherseits bestitigt wurden, in der
Honorarnote anzufiihren.

Bei der Abrechnimg etwaiger Gruppenwochenenden
war die WGKK insofern sehr kooperativ, als
vorgeschlagen warde, die Therapeutinmen mdgen vor
Abhgliung des Therapiewochenendes die Anzahl der
Stunden und eine ganz kurze Begriindung, weshalb die

-: Therapie am Wochenende stattfindet, mit Frau Dr.

Fleischmann oder Fraw DPr. Marko persombich
telefonisch besprechen, um auf diese Weise die

.. Bewilligongen zu erleichtern,
Die von der Kmnkenkasse an mich herangetragenen P

daranf verweisen, dab fir Honorarnoten far
Supervisionen oder Selbsterfahryng zur Ausbildung,
dic immer moch eingereicht werden, kein
Kostenzuschuf in Ansprach genommen werden kann.

Im groBen und ganzen halten sich die Beschwerden der
WGKK aber schr in Grenzen und wir konnen sagen,
daB wir weit von den schikandsen Methoden entfernt
sind, wie sie z.B. in Salzburg vorkommen. Ich bitte Sie,

mir _et\ivaige Anregungen und Beschwerden Threrseits
schriftlich an die Adresse des WLP zu meinen Handen
zu senden. Sie werden im darauffolgendem Jour fixe,

der jeweils gegen Ende des Abrechnungsquartals sein’

wird, von mir mit der Wiener Gebietskrankenkasse
besprochen. Lasungen werden entweder in den WLP-
Nachrichten verdffentlicht oder - in dringenden Fillen
- mit Thaen persénlich besprochen.

REGIONALTREFFEN

Im ibrigen wurde ich von der WGKK ermnutigt, die
Kolleginnen dahingehend zu informieren, daB sie nicht
zogern sollen, mit den obengenamnten zustindigen
Personen (also Frau Dr. Fleischmann und Fraw Dr.
Marko) persiinlich telefonischen Kontakt aufzunehmen
und anstehende Schwicrigkeiten oder Unsicherheiten
dic Abrechnung betreffend zu besprechen.

Dr. Hilde Stieglitz

Termine°

= Regmn SW 7., 12, 13. 14 15 und 23 Bezu‘k)
M, 25594, 1900 h

Chma-Restaurant Kuniun, 1120, Schonbrunnerstr. 262

B Region NW (8., 9., 16,, 17., 18. und 19. Bezitk)
DO, 19.5.94,20.00 -22.00h
Café Bauernfeld, 1090, Banernfeldplatz
* Steuerrechtliche Fragen ﬁ‘u die psychotherapeutische
Praxis
* Gast: Mag. Baldinger, Stenerberater
= Organisation; Andrea Mayrhofer 403 87 32

B Region NO (1., 2., 3., 20, 21. uad 22. Bemk)
DI, 14.6.94, 20,00 b . :
Café Zartl, 1030, Rasamofskygasse 7
* Aktueller Bericht iiber den Stand der .
Kassenvertragsverhandlungen und Diskussion
* Jour fixe jeden 2. Dienstag in allen geraden Monaten

# Region SO (4.,5.,6., 10 und 11, Bezirk) -
noch kein Termin vermnbart

Gruppentherapien im  Ausland  konmen  micht .
. bezuschubt werden. Im ibrigen darf ich nochmals

Was mu!.’o geschehen ?

I’ dzesen Tagen entsteht durch unser aller Zutun aber
auch ' ohne " unser - Zutun das Berufsbild der
Psychotherapemlnnen in der offenttichen Meinmmg, im
Kontakt mit ArztInnen, = Krankenkassen wund
Patient[nnen, dic Therapie suchen .

_ Man miilite meinen, dab ein Abend der Begegnung von

Psychotherapeuﬂnnen und Arztlnnen doch interessant
sein konnte. Aber weit gefehlt, zu dem Abend an dem
ein solches Treffen geplant werden: softe und die
Meinungen der einzelnen Kolleglnnen wichtig gewesen
wiiten, kommen 5 Therapeatfanen von in dieser Region
ansdssigen ca. 200. Der Ordnung halber méchte ich
sagen, daB wir eine enorme prozentuelle Steigerung
hatten, kamen beim vorvorigen Treffen doch nur 4
Kolleglnnen, also stelgerten wir uns um satte 25 % auf
5 Therapeutlnnen '

Die Frage ist nun, was 1st los‘?

s Smd alle nnt den gewﬁhiten Funknonarlnnen so

1

zufrieden, daB sie ihnen nicht ins Handwerk pfuschen

" “wollen? Sind sie womoglich scheu im Kontakt mit

Arztinnen? Das kann aber doch wohl nicht sein. ist
dieser Kontakt den meisten doch sehr chhug, wie in
Einzelgespriichen mit Kolleglnnen immer wieder

. betont wird. Ist'es der Zeltmangel‘? Man schafft es halt
- micht hinzugehen, und: im iibrigen werden schon die

anderen gehen: Ja, das schon, ganze 5 Personen! Na, da
kann ‘man halt mchts machen .. '

V:ellelcht lst és moghch, ‘mir Ihre Memung dazu

' schnﬂllch mxtzutellen
Darauf ist s‘eln' gespannt '

' Dr. Hilde Stieglitz

Region SO




WLP-Studie

ZUR SITUATION DER PSYCHOTHERAPIE IN WIEN

3.Teil der Ergebmszusammenfassung
Methoden der Psychotherapeutlnnen

In direktem Anschiuf an meine Knrzzusammenfassung
giniger Aspekte der Tatigkeit der Psychotherapeutinnen
in der letzten Nummer der WLP-Nachrichten, mochte
ich auf einen Themenkomplex eingehen, der eng damit
rosammenhzngt und den” Kern unserer Tatigkeit

beriihrt. Es geht um die Frage nach den Methoden der

Psychotherapeutinnen. .

Tn dem Fragebogen. ~warde danach gefragt, “welche
Ausbildung abgeschlossen warde, welche Methoden
angewendet werden und in welchen man (zur Zeit) eine
Ausbildung macht. Dazu wurden die derzeit offiziell
anerkannten  Therapierichtungen vorgegeben ‘und
dariiber hinausgehende Angaben erbeten... I

Wievieie % der Psychotherapeutinnen verwenden welch

Um ecines vorweg zu nchmen, Methodenpurismus
herrscht nicht vor - oder doch? 52% geben am,
vorwiegend mit einer Methode zu arbeiten, 23% geben
zwei an, 10% arbeiten mit drei Methoden und 6% der
Psychotherapeutlnnen zihlen mehr als drei Methoden
1t ihrem vorwiegend emgesetzlen Repertoire.

Aus dem Gesamtiberblick der Grafik ist ersichtlich,
daB es in der Verwendung psychotherapeutischer
Methoden  einerseits  eine groﬁe Variation gibt,
andererseits doch ziemlich klar vier Haupmchtungen
identifizierbar sind:

e Method__é_'a_‘?_

.Analytische Psychologie [

Autogenes Tralnlng

Gruppenpsychoth &-dynamuk B

Exustenzana[yse & Logoth. 51

' Gruppénpswhbahélys’é

Hypnose |-

R

individualpsychologie £

Gestaltpsychothierapie |

Katathymes Bilderleben ;

‘Klientenzentr. Psybhéth' B

Personenzentr Psychoth -

Gesprachspsychoth (Zusf )

| Psychoanalyse (Verem;gung)

Psychoanalyse (Areitskreis) |

Psychoanaiyse (Zusf)

Psychodrama

Systemn. Familienth.

Verhaitenstheragie

Andere Methoden [

10 ' 15
MW= 105
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Zunichst kann man sehen, daB das arithmetische
Mittel fiir alle Methoden bei 10,5% liegt, d.h. man
kann zundchst damit rechnen, daB jede einzelne
Methode durchschnittlich von etwa 11% der
PsychotherapentInmen angewendet wird; allerdings
bietet es - wegen der grofien Stremumg - nur eing grobe
Orientienimg,

Etliche Richtungen liegen deutlich wunter diesem
Schnitt, vier iiberschreiien diesen Wert in erheblichem
AusmaB. Es wenden vorwiegend in ihrer Arbeit an:

- die Gesprachspsychotherapie (23%)

- die systemische Familientherapie (20%)

- die Gestaltpsychotherapie (18%) und

- die Psychoanalyse (17%)

Dieser Aufstellung liegt allerdiﬂgs eme Gmppiemng

zagrende, die vielleicht nicht alle teilen werden: Die

Zusammenfassung  der  Klienten- . und ~  der
Personenzentrierten Psychotherapic unter dem Label

Gesprichspsychotherapie scheint - - insofern.
gerechifertigt, als sich beide Formen aus dem’

theoretischen Konzept von C. Rogers entwickelt haben.
Anférdem kann man wohl davon ausgehen, dab beide
Methodén zueinander in wesentlich gréBerer Nihe

_stehen als: zu irgendeiner anderen: der aufgezahlten
Richtungen. Die analoge Annahme- wurde fiir die

Ausbildungen -~ der Wiener - psychoanalytischen
Vereinigung ‘und des Osterrelchxschen Arbextskrelses
fiir Psychoanalyse getroffen,

Und dann gibt es - wie aus der Grafik ersichtlich ist -
noch eine fiinfte Grappe, namlich jene, die eine andere
als'die 16 vorgegebenen Methoden verwenden. Eine
Anszihlung dieser Zusatzangaben erbringt, dab 5,6%
der Psychotherapentinnen verschiedene Richtungen der
kérperorientierten Psychotherapie als gelernie und/oder
angewendete Methode angebett, 2,5% NLP- anfiihren,
der Rest verteilt sich derart, daB keine gemeinsamen
Richtungen zuordenbar sind.

' Nicht gekliirt werden kann mit diesem Material, aus

welchen Griinden diese Verteilung zustande gekommen

PREISAUSSCHREIBEN

ist. Das ist verstindlich, wenn man einen kurzen Blick
auf die Vielfalt méglicher Einflubgroben wirft:
historische Griinde und sozio-kulturelle
Rahmenbedingungen  (gesellschaftliche  Problem-~
definition, -lagen und  Begriindungsmuster,
Akzeptanz), vereinsspezifische Faktoren (Zugangs-
bedingungen, Aushildangsangebote und  kosten,
Prestige), die mit einzelnen Richtungen konnotierten
‘Wahrscheinlichkeiten von  Therapieerfolg,
Symptomfeldern und KlientInnengruppen; personliche
Pridispositionen und Affipititen zu  bestimmten

. Ansitzen bzw. Techmken

"Insgesam’t kann man diesen Beﬁmd auch als ein

Argument dafiir ansehen, dall die sechzehn Methoden

- wahrscheinlich den weitaus iiberwiegenden Anteil der
- real: vorkommenden Therapicrichtungen ausschopfen.
' Und die Bedeutung der vier hier als Hauptrichtungen
aufscheinenden Methoden wird einerseits dadurch
" unterstrichen, dab sie 78% der verwendeten Methoden

aiismachen: Dieser Befimd ist jedoch zu relativieren, da

. dic Mehrzahl der Psychotherapentiunen nicht nur eine
" Methode - cinsetzt. - Allerdings werden - unseren
: Ergebmssen nifolge - etwa' 60% aller (von den

Befragten) - angebotenen Thsrap:estunden von
‘Therapeutlnnen gelmstet, dle gineg - digser vier
Rlchtlmgen anwenden.

: Im Bericht zu dzcser “Studie wird eine genauere

Darstellung der Haupmchtungen geboten, Dabei wird
anch zB. auf Fragen nach Therapieabbruch, -dauer
und -abschiub emgegangen “Allgemein a8t sich hier
znsammenfassend sagen, dab. . etwa - 17% der
KlientInnen, die zu einem Erstgesprach kommen, keine
Therapie aufochmen, “¢a. 14% di¢” Behandhuing
abbrechen und durchschnittlich 69% die begonnene
Therapie auch abschliefen. Zwlschen den einzelnen
Therapierichtingen . gibt _ es- allerdings (signifikant)
unterschiedliche  Abbrecherquoten . und. auch die
mittlere Daugr der Therapien (von 28 Monaten)
schwankt natiirlich je nach Rlchtung erhebhch

Dr. Gertrude W:Ile—Romer

Roemer-Preis 1994

. Das’ Kuratorinm der Hams-Roemer-Stiftung schreibt
- einen Preis aus fiir dic beste Arbeit, welche Integration
. psychosomatischer Fragestellungen in die
/Allgemeinmedizin oder in dic klinischen Ficher

srdert. Der _Betrag belz’inﬂ: sich auf DM 5000.-.

Primiert werden in erster Linie Arbeiten aus dem
deutschen Sprachraum. Die Entscheidung trifft ein
Schicdsrichtergremium - aus sechs Mitgliedern des
Deutschen Kollegiums fiir psychosomatische Medizin
unter Avsschiu® des Rechtsweges.

Bewerber werden gebeten, ihre Arbeiten bis zum 1. Juli
1994 in achifacher Ausfertigung, hierbei sicben
Exemplare ohne Namensangabe, zu senden an das
Seckretariat des Deutschen Kollegiums fur psycho-
somatische Medizin, z.Hd. Herrn Prof. Dr. W. Schiiffel,
Abteilung Psychosomatik im Zentrum Innere Medizin
der Philipps-Universitit Marburg, Baldlgerstr
Lahnberge, D-35033 Marburg an der Lahn
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Leserbrief

AKTUELL

DES TEAMS DER
FAMILIEN- -«
BERATUNGSSTELLE
FUR GEWALTFREIE
BEZIEHUNG UND

ERZIEHUNG .
Schiittaustrafle 1-19/3/1, 1220 Wien™
Tel. 23 62 254 :

Wir haben als systemische
) Famlhentherapeuﬂnnen in  der
. Familienberatungsstelle 1220 Wien,
 Schittaustr. 1-19, die im Rahmen

des Vereines "Die Mowe" gefiihrt

~wurde, :: Familienberatang - angebo-

ten. Wir haben mit Ende des Jahres
1993 unsere Titigkeit in diesem

... Verein beendet und fithlen uns aus

- ~ethischen - Griinden  verpflichiet,

" unsere Beweggriinde dafiir niher zu
- erlantern.

‘. Der Vereini "Die Mowe" ist als Hilfe
.- far. physisch; psychlsch und sexuell
. ‘miffbrauchte. . Kinder  bestens
'-l_bekannt Die Familieriberatungs-
~ostelle warde - 1990 von  uns
. 'gegriindet und die entscheidende
- Basisarbeit geleistet. Die
.- Beratungsstelle war bis Ende des
“Jahres 1993 der tragende Teil "Der
‘ MOWG“ o

. Seit Jinner 1993 wird "Die Mowe"
;" von Fraw Maria Graff in der
. Fuoktion der Prisidentin nach
“auflen vertreten. In der zweiten
Hilfte' des Jahres hiufien sich die
Kontroversen zwischen der
Prisidentin und uns. Ohne die dafir

notwendige fachliche Kompetenz
verstand sie ihre Aufgabe als
Prisidentin unter anderem als
Kontrollorgan unserer Arbeit. Es
war uns leider nicht mdéglich,
unsere therapeutischen Grundsitze
wie z.B. Verschwiegenheit,
Professionalitit, Verantwortlichkeit
gegeniiber KlientInnen, die unter
anderem auch als Basis fiir die

Arbeit in ciner Familienberatungs-

stelle unbedingt notwendig sind,
nahezubringen.

Wir, als Therapeutlnmen sind in
unserer Atbeit in  erster Linie
unseren KlientInnen verpflichtet
und nicht der Prdisidentin  des
Vereines. Dariberhinaus warde von
der Priisidentin des Vereines immer
wieder versuchi uns als Personen in
MiBkredit zu bringen. Aus diesen
Umstinden und wm dig Kontinuitiit
unserer Artbeit zu gewihrleisten
sahen wir uans gezwungen, die
Familienberatungsstelle unter
einem  anderen  Trigervercin
(Wiener Kmderfreunde) weiterzi-
fithren.

FElisabeth Hanak
Michaela Mathae
Dr. Manfred Pawlik
Dr. Georg Steiner
Dr. Claudia Wagner

" Wien, 20. 1. 1994

Familienberatimgsstelle fir -
gewaltfreie Beziehung uﬂd
Erziehung c

Gesamtvertrag
fiir BOP !

Kurz vor Fertigstellung erreichte
uns noch folgende Information:

Der BOP hat seit 30.3.94 den
Gesamtvertrag fiir Diagnostik mit
dem HV  der  Sozialver-
sicherungstriger abgchluBreif
vorliegen.

= Beginn: 1.10.1994.

= Votraussetzung:
96 Psychologinnen schlieBen
einen Einzelvertrag auf 3 Jahre
ab.

» Bedingungen:
08 600.- + Mwst. .
27 Std. pro Woche
20 Std. Nebenbeschiftigung

» Zaoweisung von Nichtvertrags-
psychotherapeutInnen sind chef-

arztpflichtig,

bez. Anzeige




Kurzinfos

Service fiir Mit_g}ieder -

EInfobEitter: Im Mittelteil auf Seite 8 + 9 finden Sie-

das “Informationsblatt  zur Psychotherapie” und
"KlientInneninformation". Ersteres haben Frau Dr.

Renate Hutierer-Krisch- und ich entworfen, zweiteres- °

Herr Johannes Ebmer und ich. Sie konnen diese

Infoblatter kopieren oder auch verdndern und in Threr-
Praxis auflegen oder Ihren Zuweiscrlunen zur
Verieilung geben. Falls Sie Anderungen vornchmen ©
wire ich fiber Informationen sehr dankbar; um mese o

auch an andere weitergeben zu kénnen. -

BEAP: Letztes Mal fand die Jahrestagung des EAP in
Berlin statt. Es war seht informativ, hat Spal
gemacht und hat uns wieder international vernetzt.
Diese ausgesprochen. wmhtlge Funktion einer

gegenseitigen internationalen Unterstiitzung wird oft

unterschiitzt.  Mit .. unserem - Psychotherapiegesetz

haben wir automatisch eine Vorreiterrolle fiir andere:

Lander, Umgekehrt niitzt uns auch die internationale

Plattform fiir unser Gewicht in Osterreich. Heuer

findet die Tagung in London statt, siehe Seite 7. -

BMitgliederzahlen: Traude Szyszkowitz, Vorsitzende

des StLP, klagte iiber die Landesversamminng der
Steirer: es sind "myr " 50 Mitglieder von ca. 180
gekommen. Zur Wiener Landesversammlung kamen
20 Mitglieder von ca 950!!! (no comment)

BWiener Vorstand: bhat eine Geschaftsordnung

ausgearbeitet. Ordentliche Sitzungen finden ein Mal
monatlich - statt.- Der - Vorsitzende  und seing
StellvertreterInnen  "sitzen" zusitzlich ein Mal:

monatlich ‘und haben ihre Arbeit im Vorstand
darzulegen und durch Beschiuf bestitigen zu lassen.
#Studie: 67% aller PsychotherapentInnen sind Franen.
‘Wieso sind wir im Vorstand nur 3 vom 7
Vorstandsmitgliedern, also ca. 40%?

B Infostelle: sowohl die: Beratung ™ in . der
"Informationsstelle fir Psychotherapie” als auch die
Vermitttang von Therapieplitzen ist nur fir WLP-
Mitglieder maglich,

® Rechtsschutz  und Bemfshaftpﬂlcht . fur
" Mitglieder gibt es vom OBVP in Kooperatmn lmt
der Interunfall sehr ginstige Versicherungen.

8 - Arzibedarf: Diese Firma bietet WLP-Mitpliedern
. Einkaufsméglichkeiten bei 120 Firmen entweder zu
Grobhandelspreisen oder mit Rabatten bis zu 50%.

B Urania-Serie: Als Referentfinen zu "Wege zum
Menschen - Psychotherapiémethoden stellen sich
vor” werden nar WLP- Mltgheder emge]aden

'@ Tinkanfsliste: des OBVP ist fiir alle Mitglieder im
Biiro erhiltlich, (Tel. 512 70 90) .

Die nfichste Nurnmer der WLP-Nachrichter erscheint voraussichitlich
Ende Juni
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